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Оспанов Орал Базарбаевич – доктор медицинских 
наук, профессор, заведующий кафедрой эндохирургии факульте-
та непрерывного профессионального развития и дополнительно-
го образования АО «Медицинский университет «Астана», акаде-
мик Европейской академии естественных наук (ЕАЕН), Заслужен-
ный изобретатель РК (первый в отрасли медицины).

Академик Оспанов О.Б. - президент и осно-
ватель Казахстанского общества эндоскопиче-
ских хирургов (КАЭХ), действительный член Ев-
ропейской ассоциации эндоскопических хирур-
гов (EAES), президент и основатель Республикан-
ского общественного объединения "Казахстанское 
общество бариатрических и метаболических хи-
рургов" (является коллективным членом Всемир-
ной федерации по лечению морбидного ожи-
рения и метаболических нарушений (IFSO), дей-
ствительный член Международной федерации 
хирургии ожирения и метаболических наруше-
ний (IFCO-EC), член международной консульта-
тивной группы IFCO-EC, член независимой комис-
сии МОН РК по присуждению президентской сти-
пендии «Болашак» с 2008 по 2009г., член редкол-
легии журнала Европейского научного общества 
“ARCHIV EUROMEDICA», Главный редактор респу-
бликанского журнала «Эндохирургия», член ра-
бочей группы Республиканского центра разви-
тия здравоохранения по разработке и адаптации 
клинических руководств и оценке медицинских 
технологий для Министерства здравоохранения 
и социального развития РК, делегат от Казахста-
на в заседании международной экспертной груп-
пы эндоскопических хирургов в г. Пальма де Май-
орка (Испания) в 2012 году (8th European Surgical 
Forum, on 21-23 September 2012, Mallorca, Spain), 
организатор пяти съездов КАЭХ, член комиссии 
по ВСМП ККМФД по г.Астана.

Орал Базарбаевич удостоен звания «Лучший 
преподаватель ВУЗа РК», награжден юбилейными 
медалями «50 лет АГУИВ», «60 лет кафедре госпи-
тальной хирургии КГМУ», почетным знаком КАЭХ 
«Золотой лапароскоп» и «Золотая медаль КАЭХ», 
кавалер ордена им. Н.И. Пирогова. В 2012 году на-
гражден российской медалью имени академи-
ка РАМН Л.В. Полуэктова «За выдающиеся дости-
жения в хирургии», в 2014 году медалью им. Ро-
берта Коха с присвоением звания "Почетный Уче-
ный Европы", также в 2014 году Международным 
Оксфордским комитетом в г. Стреза (Италия) удо-

стоен звания «Медицинская Персона года», меда-
лью Министерства здравоохранения и социаль-
ного развития РК «Денсаулық сақтау ісіне үлесі 
үшін», благодарственным письмом Президента 
IFSO. В августе 2016 года в Лондоне (Великобри-
тания) получил почетную награду за презентацию 
разработанного авторского метода лапароскопи-
ческого гастрошунтирования без использования 
сшивающих устройств (Патент РФ на изобрете-
ние №2600925 «Способ лапароскопического вы-
полнения мини-гастрошунтирования для лечения 
ожирения»). 

За внедрение с 2005 года и разработку лапа-
роскопических антирефлюксных технологий в Ка-
захстане и авторского метода эндохирургического 
сшивания, получившего широкое внедрение вы-
двигался в 2015 году на соискание Государствен-
ной Премии в области науки и техники имени 
аль-Фараби.

Выступал на многих международных фо-
румах в Дальнем зарубежье за последние пять 
лет: г.Прага (Чехия) 2009г. , г.Женева (Швейца-
рия) 2010г., г.Турин (Испания) в 2011г., г. Брюс-
сель (Бельгия) в 2012г, г. Пальма де Майорка (Ис-
пания) в 2012 г., Вена (Австрия) в 2013 году. Были 
выступления на международных конференциях в 
ближнем зарубежье: за последние 5 лет: ежегод-
но с 2008г. в Москве и в г. Омске, в 2012 году в 
Киеве, в Ташкенте, в 2013 году в Одессе (Украина). 
Приглашался в качестве специалиста-эксперта от 
РК на международные форумы в Испании (2012), 
в Украине (2013-2015). В качестве Visiting Professor 
приглашался в Россию (2013) и Узбекистан (2015). 

Орал Базарбаевич впервые в мировой хи-
рургической практике разработал и лапароско-
пически применил компрессионные анастомо-
зы в абдоминальной хирургии, предложил термин 
"анастомозная клипса". (Патент РФ на изобре-
тения №№2036614, 2043753, 2109488, 2128012, 
2193358, 2221501). Автор инновационного спосо-
ба эндохирургического сшивания и лигирования 
(Инновационный патент РК № 21999 на изобре-
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тение «Способ эндохирургического прошивания 
и лигирования и устройство для его осуществле-
ния», Патент РФ на изобретение №2320281, па-
тента РФ на изобретение №2371140 «Способ вы-
полнения лапароскопической эзофагофундопли-
кации» и инновационного патента РК №21998 на 
изобретение «Способ лапароскопической фундо-
пликации при гастроэзофагеальной рефлюксной 
болезни».

Орал Базарбаевич автор и патентообладатель 
Патента РФ на изобретение RU 2421155 С1 «Способ 
хирургического лечения ахалазии пищевода» и Па-
тента РК на изобретение №69081 «Способ лапаро-
скопического лечения ахалазии кардии». 

Впервые в РК выполнил сам и обучил врачей-
слушателей ряду сложных инновационных эндо-
скопических операций на органах желудочно-
кишечного тракта, в частности, впервые в Казах-
стане выполнил лапароскопическую резекцию же-
лудка по Бильрот 2, лапароскопическую операцию 
Скопинаро, лапароскопическое гастрошунтирова-
ние по Ру и минигастрошунтирование, торакоско-
пическую тимэктомию, торакоскопическую пласти-
ку разрыва диафрагмы, торакоскопическую и лапа-
роскопическую эхинококэктомию и др., приоритет 
которых отражен в интернете и освещался в сред-
ствах массовой информации.

Впервые в Астане Оспановым О.Б. выполне-
ны следующие операции: лапароскопическая хи-
атопластика с фундопликацией по поводу грыжи 
пищеводного отверстия диафрагмы с гастроэзо-
фагеальной рефлюксной болезнью (общее коли-
чество операций выполненных О.Б. Оспановым - 
более 500); лапароскопическая продольная резек-
ция желудка и минигастрошунтирование при ожи-
рении (более 150), лапароскопическая герниопла-
стика при паховых и послеоперационных грыжах, 
лапароскопическая кардиомиотомия при ахала-
зии пищевода, одномоментная двухсторонняя то-
ракоскопическая симпатэктомия при феномене 
Рейно и при ладонном гипергидрозе; эндоскопи-
ческая поясничная симпатэктомия при феномене 
Рейно, лапароскопическая резекция сигмовидной 
кишки при долихоколон и многие другие миниин-
вазивные операции. Имеет опыт (с 1996г.) более 
1,5 тысяч лапароскопических холецистэктомий 
без случаев ятрогений (повреждений).

Профессор активно внедряет эндохирургиче-
ские технологии в различных областях РК. Только 
за 2012 год провел 11 выездных циклов обучения 
с проведением мастер-классов, за 2013 год 10 вы-
ездных циклов обучения врачей-хирургов по эн-
дохирургии и в 2014 году 6 мастер-классов с ци-
клами повышения квалификации для врачей хи-
рургов (Актау, Актобе, Астана, Павлодар, Караган-

да, Кокшетау). С декабря 2014 по март 2015 года 
провел мастер-классы в Актобе по лапароскопи-
ческому гастрошунтированию при суперожире-
нии.

В апреле 2015 года провел мастер-класс по 
лапароскопическому устранению грыжи пище-
водного отверстия диафрагмы и гастроэзофаге-
альной рефлюксной болезни с выполнением ла-
пароскопической фундопликации с миотониче-
ским компонентом (собственная разработка) и с 
применением авторского способа сшивания и ли-
гирования в стенах АО «Национальный научный 
центр хирургии имени А.Н. Сызганова» в рамках 
конгресса хирургов Казахстана.

Профессор Оспанов О.Б. стажировался в ве-
дущих клиниках Дальнего Зарубежья: 

1.	 В 2006 году г. Берлин (Германия) “Bariatric 
Surgery”, “Virtual Hand surgery simulation”. 

2.	 В 2011 году г. Порту (Португалия) 
«Advanced Laparoscopic Surgery»;

3.	 В 2012 году г. Лондон (Англия) 
«Development of clinical guidelines» (направление 
МЗ РК);

4.	 В 2012 году г. Брюссель (Бельгия) «Bariatric 
Surgery».

5.	 В 2013 году г. Коимбатор (Индия) 
“Advanced Laparoscopic Colorectal and Bariatric 
Surgery».

6.	 В 2014 году г.Холлабрун (Австрия) 
“Laparoscopic Bariatric Surgery” (месячная стажи-
ровка по гос.программе).

Автор более 270 публикаций, из них 21 па-
тентов на изобретения, 11 монографий, 5 методи-
ческих рекомендаций.

Автор первого в РК практического руковод-
ства «Лапароскопическая хирургия». Более 22 пу-
бликаций в Дальнем зарубежье.

Автор 13 учебных дисциплин по эндохирур-
гии в рамках специальности «Общая хирургия». 
Является разработчиком и ответственным за 3 
внедрения инновационных технологий в образо-
вательный процесс, участником рабочей группы 
МЗиСР РК по разработке положения по хирурги-
ческой помощи, разработчиком положения по хи-
рургическому стационарозамещению в РК.

Наибольшую известность профессору Оспа-
нову О.Б. в мире принесла его перспективная раз-
работка лапароскопического банд-разделенного 
гастрошунтирования для лечения ожирения и са-
харного диабета 2-го типа. В англоязычной меди-
цинской среде данная «прорывная» казахстанская 
технология носит название «Laparoscopic band-
separated gastric bypass». Издательство Springer 
опубликовало одноименную статью в сентябрь-
ском номере журнала “Obesity Surgery” за 2016 год.


